
Tagungsgebühr

200 Euro	 pro Teilnehmer
150 Euro 	 für Schüler, Studenten, DBM e.V. Mitglieder, 
		  Rentner und Gruppen

In den Gebühren enthalten sind die Pausenverpflegung und 
Getränke sowie Mittag- und Abendessen, die bewegten 
Aktivitäten, sechs Hauptvorträge, Workshops sowie die 
eingeflochtenen, künstlerischen Impulse aus Musik, Malerei 
und Poesie und die kulturell-künstlerischen Abendveranstaltun-
gen bis 22.00 Uhr.

Die Hotelreservierung bitten wir selbst vorzunehmen.  
Ein Kontingent ist bis zum 30.09.18 in folgenden Hotels 
reserviert:

Hotel Solegarten, Bad Dürrheim                 	 75 Euro/Nacht
Hotel Soleo, Bad Dürrheim                       	 84 Euro/Nacht
Hotel Waldeck, Bad Dürheim 		  98 Euro/Nacht

Die Anmeldungen werden nach Reihenfolge des Eingangs 
berücksichtigt und sind erst gültig mit Eingang der Tagungs-
gebühr auf folgendes Konto: 

Klinik Hüttenbühl 	
Kennwort: Tagung / Name TeilnehmerIn			 
IBAN: DE 05 6949 0000 0005 0630 00
BIC: GENODE 61 VS 1

Anmeldeschluss ist der 15.11.2018

Online-Anmeldung unter:
sabine.mcgowan@drv-bund.de

Bei Fragen wenden Sie sich gerne an: 
Sabine McGowan 07726 - 925161

Tagungsort:
Reha-Zentrum Bad Dürrheim 
Klinik Hüttenbühl 
Wittmannstalstr. 5
78073 Bad Dürrheim

Psychomotorik Tagung

verbinden – bewegen – gestalten

Psychomotorik bauen

Reha-Zentrum Bad Dürrheim

Klinik Hüttenbühl

07. bis 09. Dezember 2018

Mit der Trägerschaft der
Klinik Hüttenbühl, Reha-Zentrum Bad Dürrheim 

in Kooperation mit dem
Deutschen Berufsverband der MotopädInnen/MototherapeutInnen 

(DBM e.V.)

Herzlich Willkommen liebe Teilnehmende, 

leidenschaftlich Psychomotorik erleben, Lebensfreude, 
sich bewegen, Blickpunkte und Sichtweisen verbinden, 
lustvolles Gestalten eigener Praxis, Austausch und 
Entspannung stehen im Vordergrund der 1. Bad
Dürrheimer Psychomotorik-Tagung: 

Einer anregenden Atmosphäre der Tagung widmen wir 
stets Aufmerksamkeit: lebendig und lernlustig. 
Bewegte Aktivitäten gleich zu Beginn mit der „Poesie des 
begangenen Raumes“ und dem Klang zweier Gitarren  
wechseln mit Hauptvorträgen (u.a. Safe Place, Prof. Dr. 
Katz- Bernstein) und Vertiefungen in Workshops. Ein roter 
Faden zwischen innerem und äußerem Erleben und 
Handeln ist durch die ganze Tagung hindurch ausgelegt. 
Bad Dürrheim trägt den Geist der langjährigen und erfolg-
reichen Psychomotorik-Tagungen von Bad Orb somit weiter.
Ziel der Tagung ist es, sich in der Vielzahl psychomotori-
scher Ansätze zu orientieren und auch Kräfte für die eigene 
Arbeit im Alltag zu sammeln. 
Mit den Veranstaltern Klinik Hüttenbühl, Reha-Zentrum Bad 
Dürrheim, sowie dem Deutschen Berufsverband der 
MotopädInnen/MototherapeutInnen (DBM e.V.) freuen wir 
uns auf lebendige Begegnungen und den Austausch mit 
Ihnen und Euch in Bad Dürrheim.

Die Teilnehmenden werden gebeten bequeme Kleidung für die 
Bewegungspraxis und Schwimmsachen mitzubringen. 
Turnhallen, Hallenbad und Sauna können im Rahmen der Tagung 
genutzt werden. 

Tagungsleitung:
Dr. Harald Schickedanz, Stephan Kuntz, Christian Uebele

Referentinnen / Referenten

Silvia Bender-Joans (D), Hanspeter Egloff (CH), Prof. Dr. Gisela 
Gerber (AT), Dr. Barbara Hellermann (CH), Prof. Dr. Holger 
Jessel (D), Prof. Dr. Nitza Katz Bernstein (CH), Samuel und Silvan 
Kuntz (CH), Prof. Dr. Toni Reinelt (AT), Sandra Reiser-Müller (D), 
Sabine Sabinarz (D), Dr. Harald Schickedanz(D), Renate 
Stachetzki (D), Christian Uebele (D), Prof. Dr. Fredrik Vahle (D), 
Fido Wagler (D).

Weitere Informationen zu den Referentinnen/Referenten finden Sie
unter: www.motopaedie-verband.de



9.30 Uhr 	 Impuls am Morgen
		  Dr. Barbara Hellermann
		  Bewegte Erzählräume: 
		  Goethes grüne Schlange 
		  Sprache baut Psychomotorik

Hanspeter Egloff, 
Kubanische Gitarre – Karibik fühlen

10 – 11 Uhr	 Hauptvortrag Prof. Dr. Holger Jessel
		  Navigieren in schwierigen Gewässern – 
		  Psychomotorik als Kompass und Anker

Workshops 11.15  –  12.45 Uhr
 
1. Prof. Dr. Holger Jessel
	 Gewalt bewegt. Wege bauen aus der Gewalt. 
	 Perspektiven psychomotorischer Gewaltprävention. 
2. Fido Wagler 
	 Tänze der Völker – aus der Reihe tanzen
3. Silvia Bender-Joans
	 Vom Miteinander und Gegeneinander – lebendiges 		
	 Spielen im großen Raum
4. Renate Stachetzki, Sandra Reiser-Müller
	 Kreatives Gestalten
5. Prof. Dr. Katz-Bernstein
	 Safe Place initiieren, spielen und erzählen

13.15 Uhr Mittagessen

Hanspeter Egloff
Kubanische Gitarre - Karibik spüren

14.40 Uhr	 Hauptvortrag Dr. Harald Schickedanz
		  Psychotherapie trifft Psychomotorik  
15.30 Uhr 	 Dr. Barbara Hellermann
		  Erzählräume, Goethes grüne Schlange II

16.00 Uhr - 16.30 Uhr Kaffeepause	

Workshops 16.30 – 18.30 Uhr 

6. Sabine Sabinarz
	 Aufmerken und verbunden sein: Klangschalen am 		
	 ganzen Körper spüren, Spiele und Experimente

7. Christian Uebele (DBM e.V.)
	 Erlebbare Anatomie: sich selbst lebendig und 
	 lebhaft spüren, fühlen und denken
8. Hanspeter Egloff
	 Basics zur integrierten Psychomotorik-Förderung 	
	 an der Grundschule
9. Renate Stachetzki, Sandra Reiser-Müller
	 Kreatives Gestalten 
10.Prof. Dr. Gisela Gerber, Prof. Dr. Toni Reinelt
	 Spüren, Fühlen, Denken über die Lebensspanne

19.00 Uhr Abendessen

20.30 Uhr 	 Prof. Dr. Fredrik Vahle, Hanspeter Egloff
		  Eine klingende, poetische und bewegte 	
		  Reise um die Welt

9.30 Uhr 	 Impuls am Morgen

Prof. Dr. Fredrik Vahle
Bewegungsmeditation, Stille und Lieder

10.00 Uhr 	 Hauptvortrag Prof. Dr. Gisela Gerber 
		  u. Prof. Dr. Toni Reinelt
		  Spüren, Fühlen, Denken – ein onto-
		  genetisches Entwicklungsmodell – 
		  Praxis und Perspektiven in Pädagogik 
		  und Therapie

11.00 Uhr 	 Hauptvortrag Hanspeter Egloff
		  Ryôkan und Teishin, Zen und Liebe, 
		  Japan, 19. Jh. Kurzvortrag mit Gedichten

11.45 Uhr 	 Silvia Bender-Joans, Stephan Kuntz
		  Gestaltete Verbundenheit – Psychomotorik 	
		  bewegt

12.00 Uhr 	 Dr. Harald Schickedanz, Christian Uebele
		  Verbunden auseinander gehen, 
		  Blickpunkte, Resümee

12.15 Uhr	 Dr. Barbara Hellermann und Fido Wagler
		  Goethes grüne Schlange III und die Poesie 	
		  des begangenen Raumes

13.00 Uhr 	 Prof. Dr. Fredrik Vahle  –  Abschiedslied  – 

13.15 Uhr Mittagessen

ab 14.00 Uhr 	 Anmeldung
		  mit Kaffee, Tee und Kuchenbüffet 

15.00 Uhr 	 Begrüßung
		  Dr. med. Harald Schickedanz, 
		  Stephan Kuntz und Christian Uebele

	
Eröffnung mit bewegten Aktivitäten

15.10 Uhr 	 Fido Wagler
		  Poesie des begangenen Raumes 

15.45 Uhr	 Hauptvortrag Prof. Dr. Katz-Bernstein
		  Der Safe Place als Erzähl- und Schutzraum
		  in der Kinderpsychotherapie, Psychosomatik 	
		  und der Psychomotorik

16.45 Uhr 	 Duo Kuntz, verbunden in Musik
	
17.00 Uhr 	 Dr. Barbara Hellermann
		  Malerei und Gedichte bewegen, verbinden 		
		  und gestalten sich im Safe-Place

17.30 Uhr 	 Hauptvortrag Prof. Dr. Fredrik Vahle
		  Summen, Singen, Sagen: 
		  sprachlich-leibliche Beweglichkeit 

18.30 Uhr 	 Abendessen Klinik Hüttenbühl  

20.15 Uhr 	 Stephan Kuntz 
		  Wirbelnd im wogenden Wasser:
		  atmen, entspannen, spielen

20.15 Uhr 	 Sabine Sabinarz 
		  Im Klang bewegt und verbunden sein, 
		  Spiele mit Klangschalen 

21.15 Uhr 	 Duo Kuntz
		  In eigenen Kompositionen Musik gestalten

Ende 22.00 Uhr

Freitag, 07. Dezember 2018 Samstag, 08. Dezember 2018

Sonntag, 09. Dezember 2018


