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Wien, 5.Oktober 2016 

 

Beweg-Gründe – Der Ansatz der Psychomotorischen 

Praxis Aucouturier 

 

Workshopbeschreibung: 

 

Psychomotorische Praxis Aucouturier ist tiefenpsychologisch orientiert und vertritt eine 

expressive Richtung der Psychomotorik. Sie versteht die Bewegung des Kindes als Ausdruck 

seines inneren ‚Bewegt-seins’, als Ausdruck seiner affektiv-emotionalen Geschichte. Sie 

gründet in einem Menschenbild, das das Kind in seiner Eigenart und unwiederholbaren 

Lebensgeschichte annimmt. Nicht die Psychomotorikerin plant die Stunde, sondern das Kind 

füllt die Stunde mit den Inhalten, die für es selbst von Bedeutung sind. Nicht die Förderung 

der Motorik steht im Vordergrund, sondern die Ausdrucksfähigkeit des Kindes über seinen 

Körper mit seinen Empfindungen, seinen Gefühlen, seiner Sprache. Kinder sprechen über 

ihren Körper. An uns liegt es, sie zu verstehen. Von der Psychomotorik-Therapeutin erfordert 

dieses Vorgehen die Bereitschaft, offen für die Bedürfnisse des Kindes zu sein und Vertrauen 

in seine Möglichkeiten zu haben. 

  

Das Seminar von Marion Esser (Diplom-Pädagogin, Psychomotorik-Therapeutin, Ausbilderin 

der ASEFOP, Leitung des Ausbildungsinstituts ZAPPA in Bonn, Autorin von „Beweg-

Gründe“, „Beziehung wagen“ und „Manu und Sam und das schauerliche Heulen aus der 

Tiefe“) wird folgende Inhalte in zwei Tagen abhalten: 

 Theoretische Grundlagen und Handlungsprinzipien der PPA (Vortrag) 

 Selbsterfahrung (Workshop) 

 Darstellung der Praxis anhand von Videoaufnahmen(Vortrag & oder Workshop) 
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Workshop und Vortragsdaten in Kurzübersicht: 

 

Freitag den 19.5.17 findet der Vortrag von Marion Esser zum Thema Psychomotorik nach 

Aucouturier von 17-21 Uhr statt.  

 

Samstag den 20.5.17 findet der Workshop zum Vortrag von Marion Esser zum Thema 

Psychomotorik nach Aucouturier von 9-18 Uhr statt. Bitte bequeme Kleidung und 

Verpflegung für die Mittagspause mitbringen! 

 

Die Kosten für den Vortrag belaufen sich auf 20 Euro für Mitglieder und 40 Euro für Nicht-

Mitglieder. Die Kosten für den Workshop und den Vortrag belaufen sich auf 100 Euro für 

Mitglieder und 150 Euro für Nicht-Mitglieder. 

 

Sowohl der Vortrag (Festsaal) als auch der Workshop (Turnsaal) finden im GRG 21 in der 

Franklinstraße in 1210 Wien statt. 

 

 

Verbindliche Anmeldung: 

Um sich verbindlich für den Vortrag anzumelden bitten wir um Überweisung des 

Kursbeitrags (20 Euro für Mitglieder, 40 Euro für Nichtmitglieder) mit der 

Zahlungsreferenz EsserV + „Nachname“ bis spätestens 10.02.17 auf das Vereinskonto. 

Um sich verbindlich für den Workshop & den Vortrag anzumelden bitten wir um 

Überweisung des Kursbeitrags (100 Euro für Mitglieder, 130 Euro für Nichtmitglieder) mit 

der Zahlungsreferenz EsserVWS + „Nachname“ bis spätestens 10.02.17 auf das 

Vereinskonto. 

 

 

Kontodaten:  

PMÖ – Psychomotorik Österreich 

IBAN: AT47 1420 0200 1094 2536      BIC: EASYATW1 

 

 

Bei Unpässlichkeiten am Workshoptermin findet keine Rückerstattung des Kursbeitrages 

statt! Sollte der Kurs wegen zu geringer Teilnehmerzahlen nicht zustande kommen wird der 

Kursbeitrag rückerstattet! 

 

 

 

Mit freundlichen Grüßen, 
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Jacqueline Vlasaty, Obfrau des Vereins PMÖ – „Psychomotorik Österreich“ 


